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UN HERBIER SUR MON BALCON

Initiation des jeunes a I'horticulture

LA 4

Un projet réalisé par la Société d’horticulture et d’écologie Tournenvert (SHET) pendant I'été
2018 grace a une subvention octroyée par la Federation des Sociétés d’Horticulture et
d’Ecologie du Québec dans le cadre du programme Initiation des jeunes a l'horticulture.

Florence as déco“uverte des
mlracles de la nature !

Un herbier sur mon balcon a été intégré au
programme des activités du Potager des petits
semeurs situé dans le Parc John-H.-Molson de la Ville
de Saint-Sauveur.

Ce petit potager communautaire a été créé en 2013
par I'horticultrice de la ville pour les enfants du
programme estival des camps de jour. La SHET
prendra la reléve en 2015 pour faire de I'animation
aupreés des jeunes et nommera le projet Le potager
des petits semeurs.

Une équipe de bénévoles de Tournenvert regoit de 4 a
5 groupes d’environ 20 jeunes a la fois pendant 5
demi-journées au cours de I'été pour les initier a
I'horticulture. Lors de ces activités de jardinage, ils
peuvent godter, sentir, toucher et enfin récolter toutes
les plantes comestibles du potager.

Afin que I'expérience se poursuive a la maison cette

année, nous leur avons fait préparer des pots de fines herbes qu’ils ont rapportés et
entretenus par eux-mémes tout I'été avec leur famille. C’est ainsi que Le potager des petits
semeurs s'est transposé en Un herbier sur mon balcon pour ces jeunes jardiniers en herbe!

Une idée originale de Micheline Richer, présidente de Tournenvert, qui a su orchestrer le tout

d’'une main de maitre!

Un généreux travail d’équipe ma par 'amour des enfants et une passion pour I'horticulture!
Long rallye-Dollarama a la chasse aux pots par nos persévérantes collaboratrices Lise et Johanne
et minutieuse préparation des fines herbes par Soucy, le doyen des jardiniers de Tournenvert.
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Lise, Johanne et Florence en
pleine démonstration sous le
chaud soleil de I'été 2018.

L’instigatrice du projet Micheline
Richer ici en arriere plan avec le
joli chapeau de paille, qui veille
a ce que l'activité se déroule bien
et que les enfants soient heureux
et fiers de la création de leur
herbier!

Une activité horticole qui a su
ravir I'intérét des jeunes et de
leur monitrice.

Une graine a la fois, Tournenvert
et ses bénévoles veillent a
transmettre le golt du bonheur
de jardiner aux enfants qui se
montrent toujours trés réceptifs.
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Florence entretient minutieusement le petit herbier sur son balcon sous I'ceil attentif de I'ami Fido!

Merci & la Fédération des Sociétés d’Horticulture et d’Ecologie du Québec qui a soutenu cette activité,
ainsi qu’'a la participation de la généreuse équipe de bénévoles de Tournenvert qui a initié, planifié et
transmis sa passion pour I'horticulture aux jeunes de Saint-Sauveur dont les membres du CA Micheline
Richer, Lise Gendron, Johanne Mayrand et sa petite fille Florence, ainsi que plusieurs autres dont
Jocelyne Cardinal, Carole Letourneau, Ginette Viau, Ruth Villeneuve et notre horticultrice Lison

Lafrance.
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